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Community Bible Study (CBS) ist eine lokale und weltweite Bewegung
für Gottes Wort. Ein Leben wird verändert, wenn sich der Einzelne mit
Gottes Wort beschäftigt. Das Studienmaterial hilft den Teilnehmern,
die zeitlosen Wahrheiten der Bibel in ihrem Leben anzuwenden. 

Der weltweite CBS-Dienst begann, als etwa 500 Menschen im Jahr
1975 in Washington D.C. und Umgebung das Johannes-Evangelium
studierten. Heute betragen die Teilnehmer weltweit über eine halbe
Million Menschen aller Altersgruppen. Seit über 45 Jahren, in über 83
Sprachen und mehr als 120 Ländern willl Community Bible Study
Nachfolger des Herrn Jesus Christus in unserem Lebensumfeld
machen durch das betreute, gründliche Studium der Bibel, das
jedermann zugänglich ist. 

ÜBER COMMUNITY BIBLE STUDY
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Unsere Passion:
Alle Menschen auf der Welt in Gottes Wort

Unsere Vision:
Veränderte Leben durch Gottes Wort

Unser Auftrag: Menschen in unserem Umfeld zu Nachfolgern des
Herrn Jesus Christus machen, durch das betreute, vertiefte
Bibelstudium, offen für alle.
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WAS UNS MOTIVIERT

DER CBS-LERNKREISLAUF
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1. Studium zu Hause 
Anhand von Fragen befassen wir uns mit dem biblischen Text. Was
wir über Jesus Christus finden, ist ein kostbarer Schatz, von dem wir
vorher nichts wussten. 

2. Austausch in der Gruppe 
Wir tauschen uns in unserer Gruppe über den Schatz aus, den wir
gefunden haben, und überlegen, was dies für unser Leben bedeutet. 

3. Kurzvortrag 
Wir hören ein Schlusswort, das uns hilft, das neu Gelernte im Alltag
anzuwenden. 

4. Kommentar 
Der Kommentar in unserem Studienheft vertieft unser Wissen. Er
spornt uns in unserem Glaubensleben an. 

5. Fürsorge  
In der Gruppe pflegen wir einen herzlichen Umgang und
gegenseitige Fürsorge. Mit Jesus als unserem Vorbild wollen wir so
miteinander umgehen, dass alle -sich in der Gruppe wohlfühlen; -
ermutigt sind, ihre Gedanken zum Bibeltext und den Fragen im
Studienheft beizutragen; - sich vom Gruppenleiter und den anderen
angenommen wissen.

DIE METHODE
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Community Bible Study bietet Bibelstudienmaterial für jedes Alter
an. Zusätzlich zu den Bibelstudien für Erwachsene gibt es eine CBS-
Kinder und Jugendarbeit (C&Y), die Gottes Liebe durch 
strukturierte und dennoch flexible Kurse für Kinder im Vorschulalter
bis hin zu Teenagern. Die Bibel steht bei allen Aktivitäten im
Mittelpunkt. Die altersgerechte Lehre, Diskussionen, Hausaufgaben,
Auswendiglernen aus der Bibel und Gebet bieten den Kindern und
Jugendlichen die Möglichkeit, sich geistig, emotional, geistig und
sozial zu entwickeln.

Familien werden ermutigt, gemeinsam die Bibel zu lesen. Die
Materialien für Erwachsene und Kinder und Jugendliche beginnen
mit den Kindern im Schulalter und studieren dieselben
Bibelstellen, was der Austausch in der Familie erleichtert. CBS
wünscht sich sehr, dass Kinder und Jugendliche so wachsen, wie
Jesus „an Weisheit und an Statur und an Gunst bei Gott und den
Menschen“. Lukas 2,52

 
 
 

 

WIE KANN GOTT JUNGE LEBEN VERÄNDERN?
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Du kannst die biblischen Bücher mit dem CBS-Material in beliebiger
Reihenfolge studieren. Gut für den Anfang eignet sich der Brief von
Jakobus, weil es ein praktisches Buch ist. Es lehrt, wie man als Christ
in einer Welt voller Schwierigkeiten und Versuchungen lebt. Jakobus
betont, dass man einen Christ an seiner Lebensweise erkennen sollte.
Das Leben eines Christus Nachfolgers soll anders aussehen als das
eines Menschen, der ihm noch nicht nachfolgt. 

Das Studium von Jakobus behandelt Themen über die Gesinnung des
Christen, den Glauben des Christen und das Leben des Christen. 

Eine Probelektion folgt, damit du siehst, wie man das CBS Material
benutzt.

PROBELEKTION
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A. Lies Jakobus 1,2-4: Wie man in Prüfungen standhaft bleibt. 

Welche Haltung fordert Jakobus von den Gläubigen, wenn sie
verschiedenen Prüfungen im Leben gegenüberstehen?

1.

Welcher Gewinn ergibt sich aus dieser Haltung?2.
Wie sieht deiner Meinung nach Standhaftigkeit in der Praxis 3.
aus? Nenne möglichstein konkretes Beispiel. 4.

B. Lies Jakobus 1,5-11: Nach Weisheit streben
Was hat Jakobus gesagt, worum man in den Prüfungen des
Lebens bitten soll? 

1.

Wie beschreibt Jakobus die Person, die daran zweifelt, dass Gott
grosszügig Weisheit schenken wird? 

2.

Womit ermutigte Jakobus arme und reiche Christen in Bezug auf
ihre finanzielle Situation?

3.

Lerne, was wahr ist! Nichts fordert unseren Glauben so sehr heraus,
wie Prüfungen. Wir mögen sagen, dass wir glauben, dass Gott gut und
liebevoll ist, aber wie reagieren wir, wenn wir Leid und schwierige
Zeiten erleben? Was tun wir dann? Hier kommt die Weisheit ins Spiel.
Weisheit hilft uns, Dinge aus Gottes Perspektive zu sehen. Sie hilft uns
dem, was uns und anderen widerfährt, einen Sinn zu geben. Was fällt
dir heute schwer zu verstehen? Folge der Anweisung von Jakobus: Bitte
Gott um Weisheit. Nimm dir vor, deiner Gruppe zu erzählen, was Gott
dir zeigte, und wie du darauf reagiert hast.

BEISPIEL FRAGEN
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Prüfungen testen unseren Glauben Jakobus 1,2-11 

Das Buch Jakobus erklärt nicht, wie man Christ wird, sondern wie man
sich als Christ verhalten soll. Gleich zu Anfang erinnert er daran, dass
wir in dieser Welt Prüfungen erleben werden. Er fordert uns auf,
Prüfungen im Leben mit echter Freude (Verse 2-4), Weisheit (Vers 5)
und Glauben (Verse 6-11) zu begegnen. 

Prüfungen mit echter Freude zu begegnen bedeutet nicht froh zu sein,
wenn man vor Schwierigkeiten steht, sondern zu wissen, dass sie eine
Zeit des geistlichen Wachstums sind. Jakobus verwendet für den
Begriff Prüfungen dasselbe Wort wie für die Reinigung und Stärkung
von Metallen. Schwere Zeiten können Standhaftigkeit lehren, die zu
Reife und Vollkommenheit führen. Auch 2. Petrus 1,3-9 erinnert daran,
dass Standhaftigkeit ein Teil des Prozesses ist, der notwendig ist, um
ein reifer Christ zu werden. Die Welt schätzt und ist stolz auf Reichtum,
Stellung und Macht. Aber wenn man all dies verliert, bleibt nur, was im
Herzen ist. Das, was Gott wichtig ist und in der Ewigkeit Bestand hat. 

Wie sieht es in deinem Herzen aus? Wie hältst du Prüfungen stand?
Bewältigst du sie mit deinem Verstand? Oder wendest du dich im
Glauben und Vertrauen an Gott? Jakobus sagt, wir sollen glauben und
nicht zweifeln. Gott bietet dir Gemeinschaft, Weisheit und Hilfe an, um
dir in Prüfungen beizustehen. 
Der Herr ist treu (Psalm 33,4) 
und wird, wie Jesus sagte, die 
Gebete derer erhören, die glauben 
(Matthäus 21,21-22). 

Prüfungen stellen unseren 
Glauben  auf die Probe. 
Würdest du sie bestehen?

SCHLUSSGEDANKE
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KOMMENTAR ZU JAKOBUS 1,2-11

Jakobus wusste, dass es seinen Lesern schlecht erging. Als sie  Verfolgung aus
ihrer Heimat vertrieb, mussten viele von ihnen als Pächter oder ungelernte
Arbeiter neu anfangen. Darüber hinaus erlitten sie Nöte wie Krankheit, Verlust,
Einsamkeit, Enttäuschung und Versuchung.

Jakobus bot eine unerwartete Perspektive zu diesen Prüfungen. Er schrieb,
“zählt es als Freude”. Das Wort, das er dafür verwendete, ist ein Begriff aus der
Buchhaltung. Ein Buchhalter trägt einen Posten entweder in die Gewinn- oder
Verlustspalte ein. Viele von uns würden ihre Prüfungen als Verlust verbuchen.
Jakobus behauptete aber, dass Prüfungen in die Gewinnspalte gehören. Sie
wäre ein Grund zur Freude.
Denke darüber nach, dass Prüfungen für das Volk Gottes unvermeidlich
sind. Jesus sagte: “In der Welt werdet ihr Trübsal haben” (Johannes 16,33).
Jesus sagte aber auch, dass er die Welt überwunden hat und seinen Geist
gesandt hat, damit auch wir überwinden. Gott ist mit uns in schweren Zeiten.
Er verspricht, dass wir eines Tages vollkommen und vollständig sein werden
und es uns an nichts mangeln wird. Wir reifen aufgrund der Prüfungen, nicht
trotz ihnen.
Prüfungen sollten uns ein Grund zur Freude sein, weil sie zu Standhaftigkeit
und Ausdauer führen. Wenn wir standhaft sind, bleiben wir auch in den
schwierigsten Situationen ruhig und beständig. Jakobus ermutigte die
Gläubigen, dass sie, wenn sie das Werk des Aushaltens fortsetzen,
“vollkommen und vollendet” werden.
Bis dahin kann es uns vorkommen, als lebten wir auf stürmischer See.
Trotzdem können wir inmitten der Wellen und des Windes ruhig bleiben. Es
liegt nur daran, ob wir der Einladung folgen:”Wem es an Weisheit mangelt, der
soll Gott bitten”. Wenn wir auf Gottes Fähigkeit und Bereitschaft zu geben
vertrauen, erhalten wir Weisheit.

Denke an Gott als Geber. Als Jakobus schrieb, “bittet Gott, der
grosszügig gibt”, schrieb er wörtlich, “bittet von dem gebenden Gott.” Siehst
du Gott als einen gebenden Gott, oder als einen Gott der zurückbehält?
Was wir über den Charakter von Gott glauben hat enormen Einfluss darauf,
wie wir beten. Beginne doch in der kommenden Woche deine Gebete mit
“Lieber Gott, der du uns beschenkst...” Es kann dich und deine Art zu beten
verändern - von jemanden, der schwankt, zu einem der reichlich empfängt.
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Es ist wichtig, dass sich alle Anwesenden wohl, sicher und
wahrgenommen fühlen. 

Eine Lektion kann auf zwei Treffen aufgeteilt werden, damit jeder
Gelegenheit hat, Fragen zu beantworten und zu stellen. 

Jedes Treffen kann die folgenden Programmpunkte enthalten:
 
 
 

Einstiegsfrage - siehe Beispiele unten 1.
Gebet 2.
Gesprächsrunde - Schulung vorhanden3.
Schlusswort - Schulung vorhanden 4.
Abschlussgebet - für die Gebetsanliegen der
Anwesenden 

5.

Die Teilnehmer werden am Schluss eingeladen,
einen der Programmpunkte beim nächsten
Treffen zu leiten. 

6.
 

Beispiele für eine Einstiegsfrage/einen Eisbrecher: 

Was ist dein Hobby? Welches App auf deinem Handy hast du
gern? Was ist dein Lieblings-Glacé? Hebe die Hand, wenn du:
Geschwister hast, spontan bist, ein Fan von Skisport bist, gerne
gärtnerst, ein Haustier hast... Zeige und erzähle: dein Lieblings-
Utensil in der Küche, ein Bild, oder etwas, das dir wichtig ist.

WAS GEHÖRT ZU JEDER BIBELSTUNDE?
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Du hast die Möglichkeit: 
a. einer Gruppe beizutreten, die sich online trifft oder 
b. eine Gruppe anzufangen, die sich in einer Kirche oder bei
jemanden zu Hause trifft: 

Online-Gruppen findest du unter www.cbseurope.org/online/ oder
kontaktiere das Team in deinem Land. 

Wenn du Gottes Ruf verspürst eine Gruppe anzufangen, gehe
folgendermassen vor: 

Bilde ein Team. CBS ist ein Dienst im Team. Egal, ob du in einer
Kirche bist oder ihr nur zu zweit oder zu dritt etwas in eurer
Umgebung bewirken wollt. 

1.

Fangt miteinander an, für alle Details der neuen Gruppe zu
beten. Wer, warum, was, wo, wann und wie? 

2.

Lasst euer Team von eurem Nationalen Team schulen. 3.
Erstellt einen Flyer, eine Einladung oder einen Beitrag in den
sozialen Medien mit den Details. 

4.

Ladet Leute ein und verteilt Flyer. Zu einem 6-wöchigen
Bibelkurs kommen die Leute eher als zu einem längeren Kurs. 

5.

Besorgt rechtzeitig das Bibelstudienheft, das ihr studieren wollt.6.
Euer erstes Treffen soll mehr Vorstellungsrunde sein als eine
Studienzeit. Lernt einander kennen mit Hilfe eines
«Eisbrechers». Stellt den Teilnehmern Fragen und nehmt ihre
Kontaktdaten auf. Erklärt, wie das Studienheft funktioniert. Gebt
eine Einführung zu dem biblischen Buch, das ihr studieren wollt. 

7.

Betet als Team für eure Gruppe. 8.

 

BEREIT FÜR DEN EINSTIEG?



Community Bible Study (Europe), 
Kestin-Haus, 45 Crescent Road, 
Luton, Bedfordshire, LU2 OAH 
E-Mail: office@cbseurope.org 
Website: europe.communitybiblestudy.org 
Telefon:(+44) 01462 768627 

CBS verfügt über eine Fülle von Materialien für Erwachsene und
auch für Kinder und Jugendliche.

CBS-Teilnehmer bezahlen die Kosten für ihr Studienheft. Je nach
Gruppe und Land spenden die Teilnehmer für den Dienst in ihrem
Land.

12

WAS KOSTET ES?

WELCHE MATERIALIEN GIBT ES?

MÖCHTEN SIE MEHR ERFAHREN?
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Training für das Schlusswort
         - Arbeitsblatt «5 Schritte»      
         - Buchzeichen «Schlusswort»

 
 

Überblick zu CBS 
Der Lernkreislauf 
Wie man eine neue Gruppe
beginnt mit Probelektion

       - Fragen 
       - Schlusswort
       - Kommentar

«So geht nun hin und macht zu Jüngern alle Völker, und tauft sie auf
den Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes und
lehrt sie alles halten, was ich euch befohlen habe. Und siehe, ich bin
bei euch alle Tage bis an das Ende der Weltzeit! Amen».
                                                                                          Matthäus 28,19-20 

Was beinhaltet Training 1A?

Was beinhaltet Training 2A?

Was beinhaltet Training 3A?

Vision und Auftrag von CBS
Gesprächsleitertraining 

        - Vorstellung der Rolle des Gesprächsleiters 
        - Die 3 C’s 
         - Fallstudien zu Problemen in der Gruppe

Einstiegstraining für das Schlusswort
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